
ОБАВЕЗНА ЗАШТИТНА ОПРЕМА 
КОД ГРАЂЕВИНСКИХ РАДОВА

Заштита очију и главе.  Неизоставни део грађевинске заштитне 
опреме чине грађевински шлемови. Они штите од озбиљнијих 
повреда главе, поготово пошто је чест случај да разни предмети 
падну са велике висине. Такође, ако приликом рада постоји 
могућност да страно тело допре до ока, потребно је користити 
заштитне наочаре.

Заштита ногу. Још један неизоставни део заштитне опреме 
грађевинских радника поред  шлемова су заштитне ципеле. 
Ципеле морају бити таквог квалитета да спрече пробој ексера 
или арматуре до стопала.

Заштита руку. Радници би требали носити заштитне рукавице у 
зависности од опасности којој су изложени: гумене рукавице за 
бетонске радове, рукавице за заваривање приликом 
заваривања, изолацијске рукавице уколико се ради са струјом.

Заштита слуха. Заштита слуха подразумева коришћење чепова 
за уши или наушњака (који подсећају на слушалице) у 
ситуацијама када је бука толика да би могла оштети слух радника.
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Заштита од пада са велике висине. Ова заштитна опрема 
изгледа веома слично опреми коју користе алпинисти. Суштина 
је да ужад спречава да радник падне, док појас спречава да дође 
до озбиљнијих повреда кичме.


